
 
 
 

အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွးဲဆၢှလာံလ်ၢလတီစဲတိၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျးိ တၢအ်ၢၣ်လၤီဟၣ့်ခဲွးလာံက်ွၣ်ီဒ ိ

 
အမံ့(လ) ဒးီ တၢက်ွးဲဆှၢလာံ်တၢက်စီၣ်တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိး 
ခီဖျိတၢဆ်းဲလီၤမံၤအၤံ, ယပျဲ NYFS အပှၤမၤတၢဖိ်လၢ ကဆးဲကျၢဆးဲကျိးဒးီယၤ ဘၣ်ဃးယတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ� လၢတၢစူ်းကါ အၣ်ံလဲး�ထနီးံ 

လံာ်ပရၢ (အမ့ံ(လ)) ဒးီ မ့တမ့ၢ ်တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိ (SMS) တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးနၣ့်လီၤ. 

 
တၢဂ့်ၢလ်ၢအရဒ့ၣ်ိတဖၣ်- 

• အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်တၢက်စီၣ်တဖၣ် တမ့ၢလ်ၢအခူသၣ်ူ မ့တမ့ၢ ်"တဘၣ်ံတဘၢ"ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

• အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်တၢက်စီၣ်တဖၣ် တၢဆ်တီလဲအၤီ မ့တမ့ၢ ်"တၢက်ၣ်ူလီနၢ့တ်ၢ"် သန့ၣ့်လီၤ. 

• အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိတဖၣ် တၢဆ်ၢှဃၤီအၤီဆညူါလၢတအၣ်ိဒးီနတၢပ်ျဲ (လၢတၢပ်ညၣ်ိအဖီခိၣ် မ့တမ့ၢ ်

ခီဖျိတၢက်မၣ်) သန့ၣ့်လီၤ. တၢမ့်ၢဆ်ၢှဃၤီအၤီဆညူါနၣ့်, တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအၤံဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢတ်ဒသီဒၢအၤီခီဖျိ HIPAA 

တၢခူ်သၣ်ူအတၢဘ်ျၢတဖၣ်လၢၤဘၣ်သန့ၣ့်လီၤ. 

• တၢပ်ာ်ဃာ်အမ့ံ(လ) မ့တမ့ၢ ်တၢက်ွဲးဆၢှလၢလီတဲစိတဖၣ်အလံာ်ကွဲးဒတိဖၣ်ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကအၣ်ိဝဲ 
မ့မ့ၢဒ်ၣ်လဲာ်ဖဲတၢမ်ၤဟးဂီၤကွံာ်အၤီဝံၤအလီၢခ်ံနၣ့်လီၤ. 

• အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိနၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢထ်ၣ်ံအၤီ မ့တမ့ၢ ်စံးဆၢအၤီတသတ့ဘျီဃဘီၣ်နၣ့်လီၤ. 
ဝံသးစူၤကိးလီတဲစိလၢ တၢဂ့်ၢက်ီတဖၣ်လၢကဘၣ်မၤအၤီချ�ချ�အဂီၢန်ၣ့်တကၢ့.် 

• အမံ့(လ)ဒးီ တၢက်ွးဲဆှၢလာံ်လာံ်လၢလတီစဲတိၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးနၣ့်တၢပ်ာ်ဃာ်အၤီဒ ်

ကသၣ်ံကသတီၢမ်ၤနီၣ်မၤဃါအကအ့ခီတခါအသးိနၣ့်လၤီ. အမံ့(လ) ဒးီ 

တၢက်ွးဲဆှၢလာံ်လၢလတီစဲနိၣ့်တၢစ်ူးကါအၤီလၢကွၢီဘ်ျ ီၣ်အသစဲးတၢဂ့်ၢတ်ဖၣ်အပူၤသ့ 

မ့ၢတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျ ိၤအၤံဘၣ်ထွဒဲးီနတၢဃ်သ့ုၣ်ညါတၢဆ်ါကလာု်ဒးီတၢက်စူါယါဘျါမ့ၢဂ့်ၤ တဘၣ်ထွမဲ့ၢဂ့်ၤနၣ့်လၤီ. 
 
တၢက်ွးဲဆှၢလာံ်လၢလတဲီစိတၢဒ်းုသ့ၣ်ညါအတၢဃ်ခ့ွဲးထၣ်ီ- 

• ယဃထ့ၣ်ီလၢ NYFS ဆၢှတၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိတဖၣ်ဆ ူလီတဲစိတၢပီ်းတၢလ်ီလၢယဃထုၢလၢကဒးုသၣ့်နၣ်ီထၣ်ီယၤဘၣ်ဃး 

တၢသ်ၣ့်ဆၢဖးကတီၢတ်ဖၣ်လၢယရဲၣ်ကျဲၤတၢ့အ်မုၢန်ၤံဒးီတၢဆ်ၢကတီၢန်ၣ့်လီၤ. ယနၢပ်ၢၢလ်ၢ ယလီတဲစိခီပနာ်ံနၣ့် 

ဃယ့ၤအလဲလၢတၢက်စီၣ်တဖၣ်အၤံအဂီၢသ်န့ၣ့်လီၤ.  

• ယနၢပ်ၢၢလ်ၢ NYFS တတူၢလ်ိာ် တၢက်ွဲးဆၢှလာ်ံလၢလီတဲစိအတၢစံ်းဆၢကဒါကၤ့တဖၣ်ဆ ူတၢဒ်းုသၣ့်နၣ်ီထၣ်ီတၢအ်တၢက်စီၣ်တဖၣ်ဘၣ်, 

ဒးီ ယတဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢစံ်းဆၢကဒါကၤ့တၢလ်ၢ NYFS မ့မ့ၢလ်ၢယဂုာ်ကျဲးစၢးစံးဆၢတၢဆ် ူတၢဒ်းုသၣ့်နၣ်ီထၣ်ီတၢအ်တၢက်စီၣ်တခါနၣ့်လီၤ. 

NYFS ဟၣ့်လီၤတၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိတၢဒ်းုသၣ့်ညါတၢမ်ၤစၢၤဒ ်တၢမ်ၤညထီၣ်ီတၢတ်ခါဆအူပှၤစူးကါတၢဖိ်တဖၣ်အအၣ်ိနၣ့်လၤီ.  

• ယနၢပ်ၢၢလ်ၢယကဘၣ်မၤပဲှၤ အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိး တၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခွဲးအလံာ်ကွီၣ်ဒအိသတီခါ 

မ့မ့ၢလ်ၢယအၣ်ဲဒးိလၢတၢဆ်းဲကျိးယၤဖဲ လီတဲစိ မ့တမ့ၢ ်အမ့ံ(လ)အလီၤဆတီခါနၣ့်လီၤ.  

• ယအၣ်ဲဒးိလၢ ယလံာ်တၢက်စီၣ်ဒးုသၣ့်နၣ်ီထၣ်ီတၢတ်ဖၣ် ကဘၣ်တၢဆ်ၢှအၤီ- (ဝသံးစူၤတၤိနီၣ်တခါ) 

 ဆခိံသ ီ

 ဆတိသ ီ

 တနၤံဃ ီ(နကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်တၢက်စီၣ် 4 နၣ်ရံၣ်ဃၣ်ဃၣ်တချုးနတၢသ်ၣ့်ဆၢဖးကတီၢ)် 

 



ယနၢပ်ၢၢလ်ၢ NYFS လိၣ်ဘၣ်ဝဲဒးံဒၣ်တၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါဆအိစှၤကတၢၢ ်24 နၣ်ရံၣ်လၢ တၢက်ူစါယါဘျါဒးီ 

သးတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�တၢသ်ၣ့်ဆၢဖးကတီၢတ်ဖၣ်အတၢဆ်ကိတီၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ.  

 
 
 
 
သစဲးအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျ ိၤအဂၤ 

• နထးုကွံာ် မ့တမ့ၢ ်ဆကိတီၢက်ွံာ် တၢဟ်ၣ့်စိဟၣ့်ကမီၤအၤံဖဲတဘျီလၢလ်ၢသ်ခ့ီဖျိ တၢဆ်ၢှ တၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါလၢတၢက်ွးဲ အပူၤဆ ူ

Northeast Youth and Family Services တၢဖံ်းတၢမ်ၤအအၣ်ိဆးိလီၢက်ျဲလၢတၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢအဖီလာ်နၣ့်လီၤ. နတၢထ်းုကွံာ်နၣ့် 

တဘၣ်ထွဆဲ ူအမ့ံ(လ) မ့တမ့ၢ ်တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိ လၢတၢဆ်ၢှအၤီတချုးတၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါလၢတၢက်ွဲးအပူၤအၤံ 

တၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣ်အၤီနၣ့်လီၤ. 

• နၢီက်စၢအ်ပှၤကဲခၢၣ်စး (အဒ-ိ ပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ်းသစဲး မ့တမ့ၢ ်မိၢပ်ၢ)် ဆးဲလီၤမံၤလၢတၢဟ်ၣ့်စိဟၣ့်ကမီၤတခါအၤံသ ့ဖဲ NYFS 

ဒးိနၢ့ဘ်ၣ်လံာ်တီလံာ်မီဘၣ်ဃး နၢီက်စၢပှ်ၤကဲခၢၣ်စးအစိကမီၤလၢကမၤတၢလ်ၢ ပှၤစူးကါတၢဖိ်အဂီၢဝံ်ၤအလီၢခ်ံနၣ့်လီၤ. 

 
ယ(ပ) နၢပ်ၢၢတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢတၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢအဖီခိၣ် ဒးီနၢပ်ၢၢလ်ၢ အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိနၣ့် တမ့ၢဝဲ် 

တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျဲလၢအဘၣ်ံဘၢဘၣ်နၣ့်လၤီ. ယနၢပ်ၢၢလ်ၢ ပှၤဟၣ့်လီၤတၢမ်ၤစၢၤဂ့ၢလ်ိာ်သမၢ လၢကဆးဲကျိးတၢခ်ီဖျိ အမ့ံ(လ) မ့တမ့ၢ ်

တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိသ ့သနၤ့ထၣ်ီအသးလၢ ကသၣ်ံကသအီဂ့ၢအ်ကျိၤအနဆ့ၢၣ်နၣ့်လၤီ. ယဟၣ့်တၢပ်ျဲလၢ NYFS ကစူးကါ 

အၣ်ံလဲး�ထနီးံ လံာ်ပရၢ (အမ့ံ(လ)) ဒးီ တၢက်ွဲးဆၢှလံာ်လၢလီတဲစိ ဒတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျဲတဘဘိၣ်ဃးယတၢက်ွၢထ်ွကဲဟုကယာ်နၣ့်လီၤ. 

ယနၢပ်ၢၢလ်ၢယဟးထၣ်ီကွံာ်လၢတၢဟ်ၣ့်စိဟၣ့်ကမီၤအၤံသတ့ဘျီလၢလ်ၢခ်ီဖျိတၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါ NYFS လၢတၢက်ွဲးအပူၤနၣ့်လီၤ. 
 
 
ပှၤစူးကါတၢဖိ်အအမ့ံ(လ)(တဖၣ်)-  _______________________________________________________________ 

 
ပှၤစူးကါတၢဖိ်အလီတဲစိဖီၣ်စုနၣ်ီဂံၢ(်တဖၣ်)-  ________________________________________________________ 

 
______________________________________________   __________________________ 
ပှၤစူးကါတၢဖိ်အမံၤ (ကွဲးလံာ်ဖျၢၣ်ဒၣ်ိ)    မုၢန်ၤံ 

 
______________________________________________ 
ပှၤစူးကါတၢဖိ်အဆးဲလီၤမံၤ 

 
______________________________________________   __________________________ 
ပှၤကဲခၢၣ်စးအမံၤ (ကွဲးလံာ်ဖျၢၣ်ဒၣ်ိ)     မုၢန်ၤံ 

 
______________________________________________       __________________________ 
ပှၤကဲခၢၣ်စးအဆးဲလီၤမံၤ      ပှၤကဲခၢၣ်စးအတၢဘ်ၣ်ထွလဲိာ်သး 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ကသၣ်ံဒၢးတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ် 2023 – အမ့ံ(လ) ဒးီ တၢက်ွဲးဆှၢလံာ်လၢလီတဲစိတၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခွဲး 
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